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VERİMLİ DERS ÇALIŞMA ETKİNLİĞİ
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ETKİNLİĞİN ADI: AYHAN İLE MELİH
Kazanım:Ders Çalışma ile Başarı Arasındaki İlişkiyi Açıklar
Süre Seviyesi: 40 dakika - 
Süreç:
Aşağıdaki metni öğrencilerinize okuyunuz.

 (
Melih 
ilkokul …… 
öğrenci
si
dir. Her gün okuldan sonra eve gidince yemeğini yer, biraz dinlenir, oyun oynar ya da kendisine uygun bir şeyler varsa televizyon seyreder. Daha sonra sessiz bir ortamda günlük çalışma programına uygun olarak okulda işlediği derslerin tekrarını yapar ve bir sonraki günün dersleri için hazırlık yapar. Derslerde de öğretmenini dinleyerek anlamadığı yerleri sorar ya da öğretmenin sorularını cevaplamaya çalışır. 
Melih yazılılar 
başladığında 
defterindeki ve kitabında öğrendiklerini
 tekrar eder, 
yazılılardan önceki gece
 rahat bir uyku çeker ve 
yazılılar
da da güzel notlar alır çünkü.
Ayhan
,
 Melih’in sınıf arkadaşıdır. O da her gün eve gidince yemeğini yer, biraz dinlenir, oyun oynar ve televizyon seyreder. Ancak oyuna dalınca genelde saatlerin geçtiğini fark etmez. Daha sonra da yoruldum diyerek ders çalışmak yerine saatlerce televizyon izler. Çoğunlukla televizyon karşısında ders çalışır. Derse katılmayı da pek sevmez. 
Yazılılar
 başladığında çok heyecanlanır, korkar, 
 yazılıların olduğu 
gece
lerde
 geç saatlere kadar ders çalışır ve genellikle sınavlarda başarılı olamaz çünkü
…
)[image: verimli%20%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma]








[image: ]



Aşağıdaki sorularla etkinliği devam ediniz.
· Hangi öğrenci daha başarılıdır?
· Melih başarıyı nasıl yakaladı?


Sorular öğrencilerle tartışılmalı; öğrencilerin başarı ve başarısızlıkla ders çalışma arasındaki ilişkiyi kavramaları sağlanmalıdır. Aşağıda yer alan bilgiler öğrencilere aktarılarak etkinlik sonlandırılır.

VERİMLİ DERS ÇALIŞMA VE ZAMANI PLANLAMA BASAMAKLARI…
1. Okuldan dönünce yemek, eğlenme ve dinlenmeye zaman ayırmak…(1-2 saat)

2. Her gün düzenli olarak aynı saat ve aynı yerde çalışmak…


3. Çalışmak için istekli ve hazır olmak…

4. Çalışma yerini ve ders araç gereçlerini hazırlamak… 


5. Masa başında sandalyede oturarak çalışmak ayrıca dikkat dağıtan şeyleri masadan uzaklaştırmak…

6. Zorlandığın dersleri önce- kolay dersleri sonra çalışmak…


7. 20-30 dakika ders çalışıp, 10-15 dakika ara vererek çalışmaları tamamlamak…

8. Anlamadığınız konularla ilgili ailenizden yardım almak…


9. Çalışmalarınız bitince ailenize kontrol ettirmek ve ertesi gün için hazırlık yapmak…








 (
20-30 dakika ders çalışıp
, 
10-15 dakika ara vererek çalı
şmaları tamamlamak
…
) (
Zorlandığın dersleri önce- kolay dersleri sonra çalışmak…
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Anlamadığınız konularla ilgili ailenizden yardım almak…
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Okuldan dönünce yemek, eğlenme ve 
dinlenmeye zaman ayırmak…(1-2 saat)
) (
Her gün düzenli olarak aynı saat ve aynı yerde çalışmak…
) (
Çalı
şma yerin
i
 ve 
d
ers ara
ç gereçlerini ha
zırlamak…
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Çalışmalarınız bitince ailenize kontrol ettirmek
 ve ertesi gün için hazırlık yapmak
…
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Başlangıç 
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Çalışmak için istekli
 ve hazır olmak…
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Masa başında sandalyede oturarak çalışmak ayrıca dikkat dağıtan şeyleri masadan uzaklaştırmak
…
)
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